Landrat Arnold stellt Wetterauer Kochbuch vor

Zum Wetterauer Landgenuss zahlen nicht nur Spitzengastronomen sondern auch Schafer. Metzger und
Waturschiitzer.

Einen grofien Andrang gab es in der Trapp’schen Villa in Friedberg. In der
Fortbildungseinrichtung der Sparkasse Oberhessen stellte Landrat joachim Amold
semeinsam mit Sparkassendireltor Giinter Sedlak ein ganz besonderes Stiick
kulinarischer Heimatliteratur vor. "Wetteraver Landgenuss — das Kochbuch".

Zum Wetterauer Landgenuss zahlen nicht nur Spitzengastronomen sonderm auch Schafer,
Metzger und Maturschitzer.

Im Buch finden sich nicht nur Rezepte mit Zutaten aus der Region, sondem auch viele
Geschichten Uber und aus der Wetteray, jeder "sanft wogenden Ebene zwischen den Gebirgen”,
wie einer der Texte heif3t Die Auenlandschaft, das Geheimnis des Apfelweins, die Reichsstadte
der Staufer und natdrlich der Kelienflrst von Glauberg, die Geschichte der Kornkarmmer und
Wasser als naturiches Heilmittel sind weitere Ceschichten die spannend zu lesen sing.

Viele Auterinnen und Autoren haben zu dem Werk beigetragen. Im Mittelpunkt aber stehen die
Rezepte von Wetterauer Spitzengastronomen, die tatsachlich belegen, dass die Wetterau von
Matur aus lecker ist. Landrat Arnold rat, die Region mit allen Sinnen zu geniefien. "Riechen Sie
an den Lebensmitteln, bevor Sie sie schmecken, und Sie werden immerwieder Meues erleben.”
"Gerliche", so Amold, "kénnen Geschichten und Bilder wach werden lassen." Das Besondere am
Wetterauer Kochbuch ist die Verbindung von Direktvermarktern und Gastronomen. Landrat
Amold: "Wir bringen uns mit dieser Mischung sehr erfolgreich in das Bewusstsein der
Metropolregion. Die Qualitat aus der Wetterau ist bekannt, die Gaste kommen mittlerweile aus
dem ganzen Rhein-Main-Gebiet."

Rainer Neighardt von der Meidhardts Klche in Karben bezeichnete das Werlk als ein Lesebuch
zur Wetterau und erinnerte daran, dass Genuss verganglich ist, aber einen unverganglichen
Eindruck hinterlasse.

"Wetterauer Landgenuss, das Kochbuch®, ist zum Preis ven 19,90 Eure im Buchhandel und in
den Restaurants der Restaurants des Wetterauer Landgenusses zu erwerben.



